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Dr. Luis Valentin Ferrada

PREPARACION PARA EXAMENES DE TOMOGRAFIA COMPUTADA (TC):

1.-Tomografias adultos:
e Sin medio de contraste: no necesita preparacion.
e Con medio de contraste: ayuno de 4 horas y completar encuesta de seguridad de
uso de medio de contraste.

2.- Tomografias pediatricas:
e Sin medio de contraste: no requiere ayuno.
e Con medio de contraste: hasta 12 meses suspender la Ultima mamadera.
e Siel médico le indica privacion de suefio o sedacion, pedir indicaciones en admisién
de Imagenologia un dia antes del examen, entre 8:00 y 14:00 horas.

3.-Admisidn:
e Presentarse en el Servicio de Imagenologia el dia del examen, portando cédula de
identidad y orden médica, 15 minutos antes del examen.

Antes del examen:
- Debe comer normalmente y seguir tomando sus medicamentos habituales.
- Siserequiere de medio de contraste, debe tener 4 horas de ayuno sin suspender
los medicamentos. En este caso, puede tomarlos con un minimo de agua.
- Desde los 60 afios debes contar con un examen de creatinina reciente.

Si ud. se encuentra embarazada o tiene sospechas de cursar embarazo, debe avisar antes
de realizarse cualquier examen en imagenologia.



